
Колледждің психологиялық қызметі

 	Психологиялық қызметтің мақсаты: студенттердің, оқушылардың психологиялық денсаулығын сақтау, колледждің қолайлы әлеуметтік-психологиялық климатын құру және оқу үдерісіне қатысушыларға психологиялық қолдау көрсету.
 	
Психологиялық қызметтің міндеттері: 
· студенттердің, оқушылардың жеке және интеллектуалдық дамуына, өзін-өзі тәрбиелеу және өзін-өзі дамыту қабілетін қалыптастыруға көмектесу;
· қарқынды дамып жатқан ақпараттық қоғамда студенттерге, оқушыларға олардың табысты әлеуметтенуіне психологиялық көмек көрсету;
· психолого-педагогикалық зерттеу негізінде әрбір студентке, оқушыға көзқарасты даралауға ықпал ету;
· психологиялық диагностикалау және студенттердің, оқушылардың шығармашылық әлеуетін дамыту;
· студенттердің, оқушылардың психологиялық қиындықтары мен мәселелерін шешу үшін психокоррекциялық жұмыстарды жүзеге асыру;
· ата-аналарға (заңды өкілдерге) және мұғалімдерге психологиялық мәселелерді шешуде және оқыту мен тәрбие жұмысының ең жақсы әдістерін таңдауда кеңес беру;
· білім беру үдерісіне қатысушылардың психологиялық-педагогикалық құзыреттілігін арттыру.









Психологиялық қызмет келесі бағыттар бойынша қызмет атқарады:
· психодиагностикалық;
· кеңес беру;
· ағартушылық-профилактикалық;
· түзету-дамытушылық;
· ұйымдастырушылық-әдістемелік.




 (
Әкімшілік
Бірлескен жиналыстар, педагогикалық кеңес, кеңестер
)

 (
Медико-психологиялық кеңес
Тәрбиеленушілердің әлеуметтік-психологиялық дезадаптациясын алдын алу
)

 (
Педагогтер
кеңес
 беру, ағарту жұмыстары, психолого-педагогикалық семинарлар
)

 (
Әлеуметтік-психологиялық қызмет
)





 (
Алдын алу кеңесі
Асоциалды тәртіпті алдын алу, құқық бұзушылықтың алдын алу бойынша тәрбиелік жұмыстар
) (
Тәрбиеленушілер
Кешенді диагностика, кеңес беру, алдын алу жұмыстары
) (
Ата-аналар
Кеңестер, ата-аналар жиналыстары
)










 (
Құқық бұзушылықтың санын азайту
Әлеуметік қауіпті  жағымсыз әдеттердің санын азайту
Білім алушылардың қалыпты бейімделуі.
)Қызмет бағыттары






















Психолого-педагогическалық диагностика
 	Бұл бағыт аясында тұлғалық қасиеттерді, эмоционалдық күйлерді, психикалық процестерді диагностикалау, оқушылардың қызығушылықтарын, құндылықтарын, бейімділіктері мен қабілеттерін, тұлғааралық қарым-қатынастарын зерттеу, топтар мен ұжымдардағы әлеуметтік-психологиялық климат пен атмосфераны бағалау жүргізіледі. және диагностиканың басқа түрлері.
- Түзету-дамытушылық жұмыс
  	Түзету-дамыту жұмысы диагностика және сұраныс нәтижелері бойынша топтық тренинг сабақтарын (жиігу, коммуникативті дағдыларды дамыту, дау-дамайларды шешу, өзіне деген сенімділікті, шығармашылық тұлғалық қасиеттерді дамыту, өзін-өзі тану және өзін-өзі дамыту үшін) және жеке сабақтарды қамтиды.
- Кеңес беру
Даму, оқу, өмірде өзін-өзі анықтау, эмоционалды проблемалар, басқалармен қарым-қатынас және т.б. бойынша жеке психологиялық кеңес беру.
- Психолого-педагогикалық ағарту және алдын алу
 	Психологиялық-педагогикалық ағарту және профилактика психологтың кураторлық сағаттарда сөз сөйлеуі, әңгімелесу, лекциялар, қызметтің әртүрлі салаларының мамандарымен кездесулер, дөңгелек үстелдер, семинарлар, практикумдар, пікірталастар, бейнелекциялар, ақпараттық-ағартушылық-профилактикалық сабақтары түрінде жүзеге асырылады. келесі тақырыптар бойынша іс-шаралар:
1) колледж жағдайына бейімделу;
2) салауатты өмір салты;
3) емтихан стрессінің алдын алу;
4) эмоционалдық өзін-өзі реттеу;
5) тұлғааралық қарым-қатынас психологиясы;
6) қайшылықтар және оларды шешу жолдары;
7) тәуелділік пен қоғамға жат мінез-құлық профилактикасы;
8) оқушылардың төзімділігін қалыптастыру және аутодеструктивті мінез-құлықтың алдын алу.

 Жұмыс формасы:
- студенттермен топтық жұмыстар
- студенттермен жеке жұмыстар
- топ кураторларымен жұмыстар
-  ата-аналармен жұмыстар (ата-аналар жиналысын қоса алғанда)

Жұмыс әдістері:   
- сауалнама
-  психолого-педагогикалық бақылау
-  тестілеу
- әлеуметтік-психологиялық тренинг
- психологиялық ойындар мен жаттығулар
-  әңгімелер.

диагностика 


отбасының әлеуметтік статусын анықтау


білім алушылардың жеке, тұлғалық мәселелерін анықтау


профилактика 


әлеуметтік қауіпті құбылыстар мен аурулардың алдын алу бойынша шаралар жоспарлау


білім алушылардың әлеуметтік-психологиялық дезадаптациясын алдын алу бойынша шаралар


түзету 


мамандардың жауапкершілігін арттыру


білім алушылардың тұлғалық, интеллектуалдық ерекшеліктерін түзету


қорытынды 





